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ET EN VRAI

Relire tes 1a lumiére éteinte ? M. .
réponse! Lis plut6t ce qui suit...

Choisis le bon matos. Ne change pas de sac, customise-le
pour avoir l'impression d’en changer! C6té fournitures,
préfére le rechargeable au jetable et les produits ""éco-label
européen’’ ou “NF-Environnement"”, qui utilisent des
matiéres recyclées et moins de composés toxiques.

Pour s'équiper : www|mescoursespourlaplanete|com.
Adopte de bons réflexes. Récupére les feuilles écrites d'un
seul c6té pour en faire du brouillon. Sur l'ordi, n'imprime
que ce qui est nécessaire et branche un “‘éco-bouton’” pour
économiser ['électricité. Préféere un moteur de recherches
“vert’’, comme ecosia.org (qui reverse de I'argent au WWF)
ou ethicle.com (qui plante un arbre toutes les 100 requétes).
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